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O Diabetes Mellitus € uma doenca provocada pela deficiéncia de producéo e/ou de
acdo da insulina que leva a sintomas agudos e a complicacbes crbnicas
caracteristicas. Basicamente, o diabetes é classificado como tipos 1 e 2. O objetivo
deste estudo foi tracar o perfil epidemiolégico dos pacientes cadastrados no
programa HiperDia da Policlinica de Itamaraju. Foi feito um estudo com 130
prontuarios de pacientes com diagnoéstico de Diabetes Mellitus no periodo Abril a
Outubro de 2007. Todos os pacientes avaliados tinham diagnéstico de DM, sendo
63% do sexo feminino e 37% do sexo masculino, a maioria tem diagnéstico de DM
tipo 2 e faixa etaria entre 60 e 69 anos. Verificou-se que 62,3% dos pacientes eram
também hipertensos. O medicamento mais utilizado foi Glibenclamida. O fator de
risco com maior prevaléncia foi sobrepeso/obesidade, sendo que 66,2% dos
pacientes estdo acima do peso com IMC superior a 25. Conclui-se que os resultados
encontrados assemelham-se aos encontrados em outros estudos de prevaléncia de
DM.

Palavras-Chave: Diabetes Mellitus, fatores de risco, prevaléncia, epidemiologia e

enfermagem.



This document was created with Win2PDF available at http://www.win2pdf.com.
The unregistered version of Win2PDF is for evaluation or non-commercial use only.
This page will not be added after purchasing Win2PDF.



http://www.win2pdf.com

